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El 2022 representó un año de transformación para
Niños Totonacos. Nos enfrentamos a una nueva
normalidad post- pandemia; nuevos retos y
necesidades que atender de miles de niñas y niños
que participan en nuestros programas. Así como
afectaciones causadas por el Huracan Grace que
impactó a cientas de familias en la región. 
    Sin embargo, gracias a la colaboración de madres,
padres, cuidadores, docentes, líderes comunitarios,
autoridades locales y en especial a ChildFund
México, por su apoyo financiero y técnico, durante
un año más de actividades logramos tener un gran
impacto con nuestros programas en las diferentes
etapas del desarrollo de la población infantil.
  Así mismo, extendemos un reconocimiento a
nuestro equipo de voluntarios, jóvenes prestadores
de servicio social y equipo operativo por su
compromiso y dedicación atendiendo a mas de
cuatro mil niñas, niños, adolescentes y jóvenes. 
       Como representantes de esta asociación nos
sentimos orgullosas de contribuir a mejorar las
condiciones de vida de las familias inscritas a nuestros
programas. Lo que se presenta en este informe es el
resultado de un trabajo en equipo, es resultado del
compromiso de todas y todos los patrocinadores y
colaboradores que día a día trabajan arduamente por
la protección y bienestar de niñas, niños, adolescentes y
jóvenes. 
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COBERTURA

Durante 28 años hemos contribuido a
mejorar las condiciones de vida de
generaciones de niñas, niños, adolescentes
y jóvenes en situación de carencia,
exclusión y vulnerabilidad de la Sierra
Norte. 
   En 2009 y 2019 nuestra asociación tuvo un
incremento exponencial del 450% lo que
representó ampliar nuestra cobertura a
doce municipios de la Sierra Norte, entre
ellos: municipios DE HUEHUETLA,
CAXHUACAN, IXTEPEC, ZOQUIAPAN,
ZARAGOZA, TUZAMAPAN DE GALEANA,
JONOTLA, CUETZALAN DEL PROGRESO,
TLATLAUQUITEPEC, OLINTLA, AYOTOXCO
DE GUERRERO Y HUETAMALCO.

  Municipios caracterizados por su denominación de pueblos
originarios con un promedio del 69% sobre el total de la población,
de las cuales atendemos aquellas comunidades con mayor
concentración. Con una alta tasa de marginación que limita las
posibilidades de un óptimo desarrollo de nuestra población objetivo,
con un 78.8% de la población en situación de pobreza de acuerdo
con INEGI,2019.
 Como resultado de un mapeo de riesgos realizado en reuniones
comunitarias por nuestro personal, se han identificado una serie de
situaciones que vulneran el desarrollo de NNAJ, entre ellos: Crimen
organizado, alza de precios de la canasta básica, venta y consumo de
drogas, alcoholismo, limitadas oportunidades laborales, deserción
escolar y una resistencia al ejercicio de practicas cómo la unión a
edad temprana entre niñas principalmente y adultos. 
  Es evidente que el contexto en el que se desarrollan nuestras
beneficiaria(o)s requieren de programas que atiendan las
desigualdades y desventajas que afectan directamente a su optimo
desarrollo, es por lo que estamos seguros de que aún queda un largo
camino.
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NIÑAS
160

NIÑOS
102

NIÑAS
848

NIÑOS
678

MUJERES
596

HOMBRES
374
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PROGRAMAS
BENEFICIARIOS DIRECTOS

Creciendo Contigo es un programa dirigido a niñas y niños menores de 6 años así como
a madres, padres y cuidadores, cuyo objetivo es contribuir al logro máximo del potencial
de niñas y niños en ambientes familiares armoniosos y comunidades protectoras. 
De Enero a Diciembre logramos beneficiar a 262 niñas y niños, con ello contribuimos al
fortalecimiento de habilidades motrices, cognitivas y socioemocionales en compañia
con madres, padres y cuidadores. 

Me quiero, Me cuido de 6-14 años es un programa dirigido a niñas, niños y
adolescentes cuyo objetivo es que logren un estado de bienestar al ejercer
responsablemente su sexualidad en ambientes familiares y comunitarios que
propicien la protección e igualdad de género.  Con nuestras acciones 1526 niñas y
niños participaron en nuestras sesiones presenciales. 

Me quiero, Me cuido para jóvenes mayores de 15 años, tiene como objetivo lograr
que jóvenes tomen de manera informada y responsable decisiones para ejercer
sus derechos en sexualidad.
De Enero a Diciembre del 2022 un total de 970 jóvenes mayores de 15 años
tuvieron acceso a nuestro programa de manera gratuita.



MUJERES
70

HOMBRES
6
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COMITÉS COMUNITARIOS DE PROTECCIÓN INFANTIL

DERIVACIÓN DE CASOS ESPECIALES

Detección
temprana y

oportuna

Registro de caso
con

consentimiento
informado del
niño/niña y del

dulto
responsable

Canalización
y referencia.

Elaboración
de plan de

acción caso
por caso

Implementación
y seguimiento

de plan de
acción

Evaluación de la
implementación

Crecimiento y
sostenibilidad

del CCPI.

PROTECCIÓN INFANTIL

Identificación de Factores de Riesgo y Factores
de Protección para NNAJ en mi comunidad.

Desarrollo de Plan de Acción para la
protección infantil comunitaria. 

Desarrollo en implementación
de acciones para la protección
infantil comunitaria.

Alianzas con agentes del sistema
formal de protección infantil. 

A través de nuestro programa de Mecanismos de Protección Basados en
la Comunidad, hemos capacitados a lideresas y lideres comunitarios
como agentes de cambio que impulsen actividades cuyo fin sea
garantizar la protección y disminución de riesgos que vulneran el
desarrollo integral de niñas, niños, adolescentes y jóvenes.

Trabajo coordinado entre el
CCPI y las agentes de
protección infantil local.

Como resultado de nuestra labor en 2022 contribuimos
a la conformación de 14 Comités Comunitarios de
Protección Infantil en 8 municipios de la Sierra Norte de
Puebla, representados por 70 mujeres y 6 hombres
indígenas.

Con nuestro Protocolo para la detección, referencia y seguimiento a casos de protección otorgamos
compañamiento a familias con niñas y niños que requieran de atención especializada.

66
En 2022 garantizamos el acceso a
servicios especializados a 66 niñas
y niños, a través de alianzas con
centros de salud y Unidades de
Rehabilitación. Así mismo
garantizamos la continuidad de
tratamientos médicos a través de
la entrega de los mismos en
especie.



RESPUESTA A LA EMERGENCIA: HURACÁN GRACE
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REMODELACIÓN DE ESPACIOS DE SANEAMIENTO

EMERGENCIAS

Gracias a nuestras alianzas con escuelas de nivel básico logramos beneficiar a
3136 Niñas, Niños, Adolescentes y Jóvenes de 23 escuelas en doce municipios
de la Sierra Norte de Puebla . A través de la entrega de apoyos en especie para
el acondicionamiento y remodelación de estaciones de saneamiento
contribuimos a al prevención de contagio  por COVID-19 y la reducción de
enfermedades gastroinstestinales 

Como parte de la sostenibilidad del
Proyecto denominado "Bienestar de
la Ñiñez Totonaca" implementado en
2021, 100 familias beneficiadas
recibieron acompañamiento técnico
para la recuperación de sus huertos
familiares afectados por el huracán
Grace. Como parte de las acciones de
recuperación fue la dotación de
semillas para reactivar la producción
de alimentos.

Durante el primer trimestre del 2022
logramos beneficiar a 249 familias
afectadas por el Huracán Grace con la
entrega de bultos de maíz, entre ellos
342 Niñas, Niños, Adolescentes y
Jóvenes.
Con ello contribuimos a garantizar
una fuente de alimentos para las
familias que sufrieron mayores
perdidas de sus fuentes de ingresos. 
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3331

RELACIÓN PADRINO

1834

100

2

A través de nuestro sistema de
apadrinamiento en colaboración con
ChildFund México, en 2022 se
intercambiaron 3331 cartas con
padrinos nacionales e
internacionales. 
Niñas, niños y jóvenes apadrinados
tienen la oportunidad de
intercambiar sus historias de vida y
su experiencia en nuestros
programas a través de herramientas
digitales. 

Gracias al sistema de patrocinio
de ChildFund México logramos
entregar 1834 DFC's (Certificado
de Fondos Designados, por sus
siglas en inglés) a niñas, niños,
adolescentes y jóvenes
apadrinados. Con esta
aportación directa
garantizamos que los
beneficiarios puedan cubrir sus
necesidades de alimentación,
vestimenta, vivienda, educación
y salud. 

Durante el 2022 logramos afiliar a 100
niñas y niños menores de 3 años en
situación de desventaja.
Gracias a ello en colaboración con
ChildFund México tendrán
oportunidad de ser apadrinados y
financiados para participar en los
programas de la asociación de
manera gratuita hasta la mayoria de
edad. 

En 2022 se graduaron 2 jóvenes
de 24 años que culminaron
exitosamente nuestros
programas. Nuestro
reconocimiento a estos jóvenes
que participaron activamente
en los programas durante al
menos 22 años en las diferentes
etapas de su desarrollo. 



INGRESOS

$7,866,067.56

ChildFund México
99.5%

OTRAS
0.5%

INGRESOS
TOTAL

Subsidio Nacional e Internacional
57.2%

DFC's Nacionales e Internacionales
37.1%

NSP 21M018
4.1%

APORTACIONES COMUNITARIAS
69.1%

ORGANIZACIONES DE LA SOCIEDAD CIVIL
30.9%

INGRESOS POR CHILDFUND
MÉXICO

OTRAS FUENTES 
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TRANSVERSAL
44.6%

DFC's PAGADOS
22.4%

EV2
11.5%

EV3
11.2%

EV1
10.3%

EGRESOS

$7,928,687.92

EGRESO 
TOTAL

APOYOS POR MODELAJE DE PROGRAMAS
38.8%

SALARIOS
38.5%

PAPELERIA 
9.7%

VIATICOS
8.5%

CAPACITACIONES
1.8%

ACTIVOS
1.8%

PATROCINIO
39.9%

GASTOS FIJOS
37.8%

PROTECCIÓN
18.7%

EMERGENCIAS
3.6%

ALIMENTACIÓN
51%

VESTIMENTA
40%

EDUCACIÓN
5%

PROGRAMAS POR ETAPA DE VIDA CERTIFICADOS DE
FONDOS ASIGNADOS

 

TRANSVERSAL: RESPUESTA A
EMERGENCIAS, PROTECCIÓN,
GASTOS FIJOS, PATROCINIO
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TESTIMONIOS

 Mi nombre es Lucas  y me gusta jugar a las atrapadas con mi hermanito
Payin y mi hermanita Jaque. Me gustan mucho los conejos porque son muy
bonitos, me gustan más los de color blanco. Me encanta comer salsa verde
que lleva pollo y nopales, me gusta porque la comida la compartimos con

mi familia y a la hora de la comida nos sentamos a comer todos juntos.

En las actividades de los programas de “Creciendo contigo” me divierto
dibujando y aprendiendo. Hemos trabajado con temas de la familia y
jugamos juegos donde corremos y hacemos movimientos divertidos.
Me gusta expresarme a través de los dibujos y los juegos porque me

gustan mucho y porque son divertidos y los juego con mis hermanitos.
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Mural en las oficinas de Niños Totonacos Zaragoza.
“Mi nombre es Areli Cruz López, soy de la localidad de Zaragoza perteneciente a
la región de Zaragoza, Puebla, ademas de ser afiliada a Niños Totonacos desde
hace 5 años, actualmente soy miembro del Comité de Protección Infantil de mi
comunidad. Mi niño es  Irving Gabriel. Hicimos esta actividad del árbol con las
manos porque es una actividad para la fundación, escribimos la palabra amor,
confianza, paz, amistad y eso significa mucho para nosotros porque dentro de la
organización hay amor para los niños, les damos confianza, hay paz y mucha
amistad entre los niños y todos los que conformamos, entonces muchas
gracias.”

Luis Fernando Luna Peralta, 24 años. 
"Me afiliaron a la organización el 16 de Julio de 2002, en 2022 cumplí 20 años como
afiliado a niños totonacos, es por ello que junto con mi familia estamos muy
agradecidos con el personal que labora en la organización, con los patrocinadores y
todos los colaboradores.
Estando afiliado recibí muchos beneficios, apoyo moral y emocional.Todos los
beneficios que me otorgaron fueron de mucha importancia para cubrir mis necesidades
durante mi formación y así garantizar mi permanencia en los diferentes niveles
educativos, así como también, contribuyó en la economía del hogar y el cuidado de la
salud de todos los integrantes de mi familia.
Este año me despido de Niños Totonacos y doy la oportunidad a una nueva niña o niño
a vivir la experiencia de ser afiliado a todas las actividades de la asociación, hoy cumplo
una de mis metas personales el de convertirme en maestro de primaria para escuelas
indigenas, con esto lograré devolver un poco de lo que la sociedad me ha aportado.

Mi nombre es Jonathan, tengo 9 años, las sesiones que recibo es del
programa “Me quiero, Me cuido” donde nos han hablado de temas muy
interesantes. Como por ejemplo: Mi cuerpo y cómo cuidarme, mí derecho a
la educación sexual, conociendo mi cuerpo, con estos temas yo me siento
más tranquilo, pues estoy aprendiendo a conocer mi cuerpo sobre los
cambios que vienen hacia mí, ya sabía un poco pero en este taller aprendo
más. Me gustan como se dan los talleres pues me junto con mis
compañeros de grupo y ya conozco a las promotoras. 
Gracias a la asociación por estos espacios en donde niñas y niños
podemos aprender sobre cómo cuidarnos. 



GLORIA ANGELICA
LÓPEZ ROBLES

GLORIA ESPINOZA
SANTIAGO

BERTHA SÁNCHEZ
FRANCISCO
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DIRECCIÓN Y EQUIPO
OPERATIVO

Saúl Lucas García 
Coordinador de patrocinio 

Miguel Á. Gómez Gaona
Coordinador de EV1

Ubaldo Pérez Flores
Técnico Amatlán 

Adriana Cruz Juárez
Educadora de Patrocinio (Amatlán)

Guadalupe Luna Juárez
Educador de Patrocinio (Huehuetla)

María del Carmen García
Educador de Patrocinio (Huehuetla) 

Ramos Seda Peralta
Educador de Patrocinio (Ayotoxco)

Blanca Estela Albino 
Región Zaragoza 

Rosa Juárez Sotero 
Auxiliar Patrocinio Huehuetla 

Vicenta Gerónimo Gómez  
Auxiliar Patrocinio Huehuetla 

José María Cabrera López 
Gerente 

Luz Yaneth Esteban 
Coordinadora EV2

Rut Gaona Hernández 
Coordinadora EV3

Carmen Julia Hdez M. 
Técnico Ayotoxco 

Federico Pérez Bautista
Técnico Zaragoza

Antonia Cosio García 
Técnica Amatlan 

Iridiana Arcos Montiel
Coordinadora de Protección 

Josefina Rodríguez García 
Educador de Patrocinio (Zaragoza)

Virginia Méndez Luna 
Técnica Huehuetla 

Josefina Segura Bautista
Asesor Contable

COMITÉ DIRECTIVO

EQUIPO OPERATIVO

Zenaida Sarmiento Luna
Auxiliar Patrocinio Caxhuacan

Concepció C. Palacios Juarez
Ténica Zaragoza
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SALIDA VICENTE GUERRERO S/N COLONICA CENTRO, HUEHUETLA PUEBLA, 73470
E- mail: gerencia.totonacos @outlook.es

Tel: 233 314 8025
 


